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Selección de Actividades culturales  

CODIGO:  A4.48.3 ; A2.5.5 ; A2.5.4 ; A4.57.5 ; A1.10 ; A1.8  

TEMA:  Cine ; Danza ; Música ; Teatro ; Exposiciones ; Charlas, debates y conferencias  

NOMBRE:  Programación Centro Cultural Paco Rabal (Diciembre 2023) 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Centro Cultural Paco Rabal  

REQUISITOS:  Público interesado. Consultar actividades.  

FECHAS:  Durante el mes de noviembre de 2023. 

INFORMACION:  - Teatro: Homo ausente. Cosas que un hombre no haría. Domingo 10 de diciembre, a las 19h.  

- Escenario Abierto: Los versos libres. Jueves 14 de diciembre, 20h.  

- Cuentacuentos: Bufonadas. Viernes 15 de diciembre, 18h.  

- Cine: O corno. Viernes 15 de diciembre, 20h.  

- Teatro musical: A que voy yo y lo encuentro. Sábado 16 de diciembre, 20h.  

- Danza: Al son (Invisibles). Viernes 22 de diciembre, 20h.  

- Escenario abierto: Gala de danza (Joven Ballet Impulsa). Miércoles 27 de diciembre, 20h.  

- Circo: Gala de Navidad. Jueves 28 de diciembre, 20h.  
- Danza: En mi reflejo. Viernes 29 de diciembre, 20h.  

- Teatro: La mejor obra de la historia. Sábado 30 de diciembre, 19h. 

 

- Otras actividades: 

- Tertulia poética: Grupo Poekas: Martes 26 de diciembre, 18h. 

- Exposición: Mapeográfica. Bitácora de ciudad. Hasta el 30 de diciembre.  

PRECIO:  De 2 a 8/10 euros por entrada. Consultar actividades. Algunas actividades son gratuitas. 

Descuentos especiales para familias numerosas, mayores de 65 años y Carné Joven.  

PLAZO:  Consultar actividades.  

PRESENTACION:  - Venta de entradas en el enlace web.  

- Lugar: Centro Cultural Paco Rabal. C/ Felipe de Diego, 13. 28018 Madrid. 

 

acortar.link/NqD6VA  

pacorabal@madrid.org  

 

http://acortar.link/NqD6VA
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Selección de Actividades culturales  

CODIGO:  A4.44 ; A1.10 ; A1.1.3 ; A4.48.3  

TEMA:  Animación sociocultural y tiempo libre ; Exposiciones ; Artes escénicas ; Cine  

NOMBRE:  Programación Matadero Madrid, del 7 al 22 de diciembre 2023 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Matadero Madrid  

REQUISITOS:  Público interesado. Consultar actividades.  

INFORMACION:  - Pista de hielo. Hasta el 7 de enero. Matadero Madrid, Plaza Matadero. 

- Trevor Paglen. Del 14 de diciembre al 8 de febrero. Artes visuales, Pensamiento. Matadero 

Madrid. Nave 0.  

- Los últimos días de Pompeya. Artes visuales. Nave 16. Centro de Experiencias inmersivas. 

- Gran Convoy. 16 de diciembre. Infancia. Matadero Madrid. Taller.  
- Tan solo el fin del mundo. Hasta el 7 de enero de 2024. Artes escénicas. Naves del Español en 

Matadero.  

- Livianas Provincianas. Del 6 al 13 de diciembre. Escénicas. Naves del Español en Matadero.  

- Ciclo Siempre clásicos. Hasta el 21 de diciembre de 2023. Cine y Audiovisual. Cineteca Madrid.  

- Entre la cama y el grito. 14 de diciembre. Pensamiento. Taller.  

- Complementarios23. Hasta el 7 de enero de 2024. Diseño. Central de Diseño.  

 

- Más actividades:  

- Alegría Station. Hasta el 10 de diciembre de 2023. Artes escénicas. Naves del Español en 

Matadero.  

- Fescimed. Del 12 al 16 de diciembre. Cine y Audiovisual. Cineteca Madrid.  
- Jóvenes talentos del diseño iberoamericano. Hasta el 7 de enero de 2024. Diseño, para Jóvenes. 

Central de Diseño.  

- Excelencias italianas. Hasta el 25 de febrero de 2024. Artes visuales, Letras. Casa del Lector.  

- Exposición Clima Fitness. Hasta el 28 de julio de 2024. Artes visuales, Pensamiento, Proyectos 

especiales. Nave 17. Nave Una.  

PLAZO:  Consultar cada actividad. Algunas actividades son gratuitas.  

PRESENTACION:  - Venta previa y reserva de entradas en el enlace web.  

- Lugar: Matadero Madrid, Centro de Creación Contemporánea, Pl. de Legazpi, 8, 28045 Madrid. 

Consultar lugares de realización de cada actividad. 

 

acortar.link/6XYfw8  

FUENTE:  A1.1 

 

http://acortar.link/6XYfw8


 

Centro Regional de Información y Documentación Juvenil (CRIDJ) 
 

 

07.12.202303.11.2023  

 

Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid  

 

Selección de Actividades de ocio y tiempo libre  

CODIGO:  A4.57.5 ; A4.48.3 ; A1.6.1.1 ; A4.71 ; A4.47.3 ; A2.3.5 ; A4.4 ; A1.6.4  

TEMA:  Teatro ; Senderismo ; Juventud ; Psicología ; Voluntariado ; Animación sociocultural y tiempo 

libre  

NOMBRE:  Actividades para Jóvenes en Alcobendas (Diciembre 2023) 

LUGAR:  Madrid, Comunidad ; Alcobendas  

CONVOCA:  Ayuntamiento de Alcobendas, Casa de Juventud, Imagina  

REQUISITOS:  Personas interesadas. 

FECHAS:  Consultar actividades.  

DURACION:  Durante los meses de octubre y noviembre de 2023. Consultar actividades.  

INFORMACION:  - MÁS QUE OCIO. Programa para jóvenes de 14 a 18 años. La asociación Unblock te espera los 

lunes y miércoles en La Sala de Imagina con propuestas para un ocio divertido y diferente. 

Además van a llevar a cabo dos talleres:  

- "Más que radio", los lunes de 18:30 a 20h, con la posibilidad de participar elaborando un 

programa radiofónico. 

- "Más qué fútbol", los miércoles de 17 a 18:30h en las pistas de fútbol del parque la Rioja, junto a 

Imagina. Más información e inscripciones en la web Imagina. 

 
- ATALANTA TEATRO. Taller de teatro joven con el Colectivo Cultural ATALANTA, los 

viernes de 16 a 17:30 en la Casa de Asociaciones, para jóvenes de 14 a 30 años. Cuota anual: 3 

euros. 

 

- CLUBES INFANTILES Y JUVENILES: espacios de ocio y participación infantil y adolescente, 

para niños/as y chicos/as entre los 3 y los 17 años gestionados por asociaciones juveniles. Entre las 

actividades que realizan; juegos de grupo y movimiento, Gymkanas, talleres de manualidades, 

excursiones culturales o de naturaleza y acampadas. Periodicidad semanal a lo largo de todo el 

curso en horario de viernes tarde o sábado. Puedes contactar directamente con las asociaciones y 

consultar:  

- Viernes tarde:  
- PIPA de 3 a 17 años en Imagina asociacionpipa@gmail.com. 

- YAMBO de 3 a 12 años en el CEIP Bachiller Alonso López yamboalcobendas@gmail.com. 

- JAMBOLOCO de 13 a 17 años en Espacio Miguel Delibes yamboalcobendas@gmail.com. 

- AUPA, de 3 a 17 años en CEIP Daoiz y Velarde aupa.alcobendas@gmail.com. 

- LUNARIA de 4 a 17 años en CEIP Miguel Hernández lunaria.atl@gmail.com. 

- APAMA, para personas con diversidad funcional de tipo intelectual de 3 a 21 años, en sede 

APAMA C/ Pablo Serrano ocio@apama.es. 

- Sábados Tarde:  

- PAPEL CONTINUA de 3 a 17 años en el centro de arte de Alcobendas 

papelcontinua@gmail.com. 

- ROQUENUBLO grupo Scout, de 5 a 21 años en Casa de Asociaciones 
roqeunublo620@gmail.com. 

 

- MÁS QUE COACHING BOX MUJERES. Para mujeres de 16 a 35 años, una actividad física en 

la que fomentar hábitos saludables; para lograr una mayor armonía personal y social y un mayor 

equilibrio psicofísico. Los miércoles de 12 a 13:30h. Acudir miércoles a las 12h. Información en la 

web de Imagina. 

 

- NAVIDAD JOVEN: Inscripción previa con reserva de plaza. 

- IMAGINA E/SPORT BOOTCAMP. Campamento inmersivo para la práctica de e/sports 

(ciberdeportes o deportes electrónicos) y vídeojuegos en las instalaciones de Case Esports. Opción 

de transporte gratuito hasta el lugar (ida y vuelta). Turnos: del 26 al 29 de diciembre, de 10 a 14h., 

jóvenes de 14 a 17h. y de 16 a 20h., para jóvenes de 18 a 30 años. Y del 2 al 5 de enero, de 10 a 
14h., para jóvenes de 14 a 17 años, y de 16 a 20h. para jóvenes de 18 a 30 años. Precio: 45 euros 

empadronados/as, 54 euros trabajando o estudiando en Alcobendas, 90 euros público general. 
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Inscripciones en el Servicio de atención ciudadana desde el 11 de diciembre (personas no 

empadronadas desde el 13 de diciembre). 

- CLUEDO DE NAVIDAD: The Grinch among us para jóvenes mayores de 16 años. El Grinch se 

ha infiltrado en el taller de Papá Noel disfrazándose de uno de sus duendecillos y está saboteando 
la construcción de los regalos de navidad..¿Serán capaces de descubrir la identidad secreta del 

Grinch..? Precio: 15 euros por persona, venta de entradas a través de la web Experiencity. La 

actividad se realizará en Imagina el miércoles 27 y jueves 28 de diciembre de 17 a 21h (pases por 

hora). 

- KINESIAZEN JOVEN. Para jóvenes de 18 a 35 años. La fuerza y la armonía, claves para el 

bienestar; se trata de ejercicios realizados en posición tumbada, colocando la atención en la 

respiración y acompañándose de música en ambiente tranquilo. El 29 de diciembre a las 17h en 

Imagina. Inscripción desde el 11 de diciembre en la web de Imagina.  

 

- NAVIDAD EN FAMILIA:  

- Metroflexia para familias con niños y niñas de 5 a 12 años. Técnica para desarrollar a través del 

juego habilidades sociales, expresión y la creatividad. Gratuito. En Imagina el 26 de diciembre a 
las 18h y el 7 de diciembre a las 12h en la CM La Esfera. Inscripción desde el 11 de diciembre en 

imaginalcobendas.org. 

- Kinesiazen para familias con niños y niñas de más de 6 años. Ejercicios suaves en posición 

tumbada, colocando la respiración y con la compañía de música relajante. Gratuito. En Imagina el 

28 de diciembre a las 12h. , inscripción previa desde el 11 de diciembre en la web Imagina.  

- CLUEDO DE NAVIDAD: The Grinch among us para familias. El Grinch se ha infiltrado en el 

taller de Papá Noel disfrazándose de uno de sus duendecillos y está saboteando la construcción de 

los regalos...serán capaces de descubrir su identidad? Precio: 15 euros por persona. Venta de 

entradas a través de la web Experiencity. La actividad tendrá lugar en Imagina el 27 y jueves 28 de 

diciembre de 17 a 21h (pases por hora). 

 
- PENSANDO EN QUE HACER EN NAVIDADES? ¿O TAL VEZ ESTÁS COMENZANDO A 

PLANIFICAR TU 2024? La Unión Europea abre sus puertas a jóvenes en busca de experiencias 

en el extranjero. Tanto si estas estudiando, trabajando o te has tomado unos meses "sabáticos" y 

tienes hasta 35 años. En Imagina hay muchísimas actividades para participar en proyectos de 

estudios en el extranjero, prácticas, viajes o formaciones fuera de España. Transporte, alojamiento, 

manutención y en muchos casos incluso dinero de bolsillo, seguro médico y formación en idiomas 

están incluidos. Hay proyectos de dos semanas con perfiles muy variados para Alemania, 

Finlandia o Hungría... 

 

- JUEGOS DE MESA CON APTECYPE. En los que se enseña a jugar. Los sábados alternos hasta 

el 16 de diciembre en el Polideportivo de Valdelasfuentes. No es necesaria inscripción. Dirigida a 

jóvenes de Alcobendas, precio: 1 euro personas no asociadas. Puedes asociarte. Más información 
en Imagina. 

 

- CONSEJO DE LA JUVENTUD DE ALCOBENDAS.  

- ¿Tienes un proyecto que ayude al desarrollo de los jóvenes? Ponte en contacto con el Consejo de 

la Juventud de Alcobendas a través de su email: Elconsejo.cja@gmail.com o su instragram: 

@cjalcobendas 

 

- ASESORÍA JURÍDICA GRATUITA. Los martes por la tarde en Imagina, cualquier consulta 

legal para la población juvenil del municipio. Pide cita en el correo electrónico: 

juridica@imagina.aytoalcobendas.org. Más información en Imagina. 

 
- UN WHATSAPP PARA JÓVENES. La Oficina de Información Juvenil te lo pone fácil¡ Podrás 

consultar desde tu móvil cualquier duda de tu interés a través del teléfono de WhatsApp 674 609 

503. Si quieres enterarte de todo apúntate a su lista de difusión. Hay tres listas:  

- Información: Actividades de todo tipo, talleres, planes, acciones de interés para la población 

juvenil, tanto en el municipio como a través de los proyectos de Programas Europeos.  

- Cursos: enfocados principalmente al público joven, gratuitos o a precios asequibles en 

Alcobendas y en otros municipios.  
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- Empleo: Ofertas de empleo y/o formación en diferentes sectores y en sus diferentes modalidades. 

Tanto en España como en Europa con las ofertas de la Red Eures. 

- Darse de alta enviando ALTA seguida de la lista o listas de interés al teléfono 674 609 503 

(ALTA Empleo, ALTA Cursos y/o ALTA Información). 

PLAZO:  Consultar cada actividad.  

PRESENTACION:  Más información e inscripciones en el enlace web y en Imagina Alcobendas: Calle Ruperto Chapí 

18, 28100 Alcobendas. Tlf. 91 659 09 57.  

 

bit.ly/3fmsDYF  

 

http://bit.ly/3fmsDYF
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Selección de Actividades deportivas  

CODIGO:  A4.22.7  

TEMA:  Baloncesto  

NOMBRE:  Torneo de Baloncesto 3X3 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Ayuntamiento de Madrid, Distrito Puente de Vallecas  

REQUISITOS:  - Categorías: desde Infantil hasta Senior (M/F). 

- Equipos de mínimo 3 participantes y máximo 4. Grupos de 4 equipos. 

FECHAS:  Del viernes 29 al sábado 30 de diciembre de 2023.  

DURACION:  Horario: de 15 a 21h. 

INFORMACION:  - Categorías y plazas:  

- Infantil masculino (16 plazas). 

- Infantil femenino (16 plazas). 

- Cadete masculino (16 plazas). 

- Cadete femenino (16 plazas). 

- Juvenil masculino (20 plazas). 

- Juvenil femenino (20 plazas). 

- Senior masculino (20 plazas). 
- Senior femenino (20 plazas). 

- Liguilla a ida con partidos de 10'o 21 puntos. 

- Pasarán a semifinal el primero de cada grupo. 

- Fase de grupos: 29 de diciembre de 2023, de 9 a 19 horas. 

Semifinales y finales: 30 de diciembre de 2023, de 9 a 16 horas. 

PRECIO:  Gratuito. 

PLAZO:  Hasta el 15 de diciembre de 2023.  

PRESENTACION:  - Inscripción previa en el enlace web. 
- Lugar de celebración: Centro Deportivo Municipal Entrevías, Ronda Sur 4, 28053 Madrid. Tfno: 

917 854 214. 

 

acortar.link/Xbqv9p  

 

http://acortar.link/Xbqv9p
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Selección de Actividades deportivas  

CODIGO:  A1.2.4  

TEMA:  Carreras populares  

NOMBRE:  X Trofeo ViveIberia Virgen de Loreto 2023. 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Vivelberia  

FECHAS:  10 de diciembre de 2023.  

DOTACION:  Campeones masculino y femenino absoluto ganarán un billete de avión.  

INFORMACION:  - Se trata de un evento que reúne a corredores de élite, aficionados apasionados y entusiastas del 

running de todas las edades y niveles de habilidad.  

- Carreras de 10 y de 5 km. Inicio: 11:30h.  

- Carreras infantiles: a partir de las 10h. 

PRECIO:  - Se donará 1 euro a la asociación Envera.  

PLAZO:  Consultar.  

PRESENTACION:  - Más información e inscripciones en la web.  

- Lugar: Parque Felipe VI (Valdebas). 

 

acortar.link/Wec8P0  

 

http://acortar.link/Wec8P0
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Selección de Becas en España  

CODIGO:  A2.6 ; A4.78  

TEMA:  Deporte ; Sanidad y salud  

NOMBRE:  8 Becas de Formación de Postgrado en el Centro de Medicina del Deporte para el año 2024 

CONVOCA:  Consejo Superior de Deportes  

REQUISITOS:  - Personas físicas con los siguientes requisitos:  
- Poseer la nacionalidad española o la de un país miembro de la Unión Europea o pertenecer a un 

Estado signatario del Acuerdo sobre Espacio Económico Europeo. 

- Ser residente en España en el momento de incorporarse a la 

beca y poseer plena capacidad de obrar. 

- Los/as candidatos/as a las becas de formación de postgrado en el Centro de Medicina del Deporte 

de la Subdirección General de Ciencias del Deporte del Consejo Superior de Deportes deberán 

estar en posesión de alguna de las 

siguientes titulaciones:  

- Licenciatura/ Grado en Psicología para la beca en la Unidad de Psicología. 

- Diplomatura/ Grado en Fisioterapia para la beca el Unidad de Fisioterapia. 

- Licenciatura/ Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte para las becas en la Unidad 

de Control del Rendimiento. 
- Diplomatura/ Grado en Nutrición Humana y/o Dietética para la Unidad de Endocrinología y 

Nutrición. 

- La fecha de finalización de los estudios solicitados deberá ser en los cinco años anteriores a la 

convocatoria. 

- Los títulos obtenidos en el extranjero o en centros españoles no estatales deberán estar 

convalidados o reconocidos previamente a la resolución definitiva de 

la convocatoria. Pudiéndose justificar documentalmente en el momento de la solicitud que se 

encuentran en estado de trámite.  

INFORMACION:  - Objeto de las becas (8): la formación teórica y práctica de postgrado en las actividades que se 

realizan en el 

Centro de Medicina del Deporte del Consejo Superior de Deportes:  

- Dos en la Unidad de Psicología. 

- Dos en la Unidad de Fisioterapia. 

- Tres en la Unidad de Control del Rendimiento. 
- Una en la Unidad de Endocrinología y Nutrición. 

PLAZO:  Hasta el 21 de diciembre de 2023. 

PRESENTACION:  - Presentación de solicitudes personalmente o por correo ante el Registro General del Consejo 

Superior de Deportes, calle Martín Fierro, n.º 5, 28040 Madrid o en cualquiera de los lugares 

señalados en el artículo 38.4 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre.  

- La presentación de modo telemático se llevará a cabo, mediante el formulario cumplimentado 
correspondiente, a través de la sede electrónica del Consejo Superior de Deportes.  

 

acortar.link/P6zzX3  

FUENTE:  BOE 01/12/2023 Nº 287. 

 

http://acortar.link/P6zzX3
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Selección de Cursos  

CODIGO:  A4.4.3  

TEMA:  Monitor/a de tiempo libre  

NOMBRE:  Curso de Monitor de Ocio y Tiempo Libre en Madrid (del 1 de febrero al 30 de abril de 2024) 

 

Código: 6259 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  ARPA 4  

REQUISITOS:  Personas que tengan como mínimo 17 años al iniciar el curso y que hayan cumplido los 18 antes 
de la finalización del mismo. Asimismo, tienen que estar en posesión del Título de Graduado 

Escolar o Graduado en Educación Secundaria Obligatoria. 

FECHAS:  Del 1 de febrero al 30 de abril de 2024. Horario: martes y jueves, de 17 a 21 h (excepto 26 y 28 de 
marzo). Fines de semana, de 10 a 14h. y de 15 a 19h. (3,4 de febrero y 6 y 7 de abril). 27 de abril, 

de 9 a 15 horas. Salida fin de semana: 2 y 3 de marzo de 2024.  

INFORMACION:  - Modalidad presencial. 
- Incluye: Seguros y alojamiento en pensión completa en salida de fin de semana.  

- Contenidos propios: Prevención de situaciones de violencia de género. Acoso escolar y 

ciberacoso. Emergencias y primeros auxilios. 

PRECIO:  325 euros.  

PLAZO:  Hasta cubrir plazas.  

PRESENTACION:  Más información e inscripciones en el tfno: 652 823 137, en el correo electrónico y en el enlace 

web.  

 
bit.ly/3iY6jl7  

info@arpa4.com  

 

http://bit.ly/3iY6jl7


 

Centro Regional de Información y Documentación Juvenil (CRIDJ) 
 

 

07.12.202303.11.2023  

 

Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid  

 

Selección de Cursos  

CODIGO:  A4 ; A4.47 ; A2.22 ; A4.51  

TEMA:  Cursos ; Idiomas ; Empleo ; Informática  

NOMBRE:  Programación de la Oficina Municipal Sur/Oeste de Información, Orientación y Acompañamiento 

para la Integración Social de la Población Inmigrante (Diciembre 2023) 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Ayuntamiento de Madrid, Área de Políticas Sociales, Familia e Igualdad ; Asociación La Rueca  

REQUISITOS:  Personas interesadas. 

FECHAS:  Durante el mes de diciembre de 2023. Consultar actividades.  

INFORMACION:  - Área de Información y Orientación: 

- 7 de diciembre. SESIÓN INFORMATIVA. RETORNO VOLUNTARIO. Información sobre las 

opciones para retornar y entidades que te apoyarán. Horario: de 9:30 a 11h. 

- 19 de diciembre. SOLICITAR ASILO Y PROTECCIÓN INTERNACIONAL EN ESPAÑA. 

¿Cómo es..quien tiene derecho, qué beneficios tiene..? Horario: de 9 a 11h.  

- 22 de diciembre. SESIÓN INFORMATIVA: CÓMO REGULARIZARSE EN ESPAÑA. 
Trámites de arraigo: social, laboral, familiar y de formación. Horario: de 11 a 13h.  

- 29 de diciembre. SESIÓN INFORMATIVA. PRIMEROS PASOS EN ESPAÑA. Información 

sobre empadronamiento, asistencia sanitaria, escolarización, trámites de extranjería, derechos y 

obligaciones. Horario: de 11 a 13h. 

 

- Área de Información y Orientación:  

- ACTIVIDADES DE CONVIVENCIA:  

- 14 de diciembre. CELEBRACIÓN DÍA MUNDIAL PERSONAS MIGRANTES 

"CELEBRANDO LA DIVERSIDAD". Actividad grupal con mesas y recetas del mundo. De 12 a 

14h.  

 
- Área de Empleo y Formación. 

- 15 de diciembre. SESIÓN INFORMATIVA. HOMOLOGACCIÓN DE ESTUDIOS 

EXTRANJEROS EN ESPAÑA. Horario: de 10 a 12h. Colabora AD Los Molinos. 

- 15 de diciembre. ITINERARIO DE EMPRENDIMIENTO: MOTIVACIÓN PARA 

APRENDER. Horario: de 10 a 12h. Colabora AD Los Molinos. 

- 12, 13 y 14 de diciembre. CURSO CAMINO HACIA EL EMPLEO. Diseña tu búsqueda, crea tu 

CV, practica entrevistas, aprende a utilizar herramientas digitales y redes sociales, conoce la 

normativa laboral y mucho más. Horario: de 10 a 14h.  

- 11, 12, 13, 14 y 15 de diciembre. CURSO SEMIPRESENCIAL DE MANIPULACIÓN DE 

ALIMENTOS. Día 11, sesión presencial, de 9 a 13h. Días 12, 13, 14 y 15 online. 20 horas.  

- 18, 19, 20 y 21 de diciembre. CURSO DE INFORMÁTICA BÁSICA PARA EL EMPLEO. 

Horario: de 9 a 14h. Duración: 20 horas.  
- GRUPO JOVEN PARA LA BÚSQUEDA DE EMPLEO. Jóvenes de 18 a 25 años. Todos los 

viernes del mes, de 12 a 14h. Apoyo en la búsqueda de empleo, recursos de formación, nuevas 

tecnologías; actividades de convivencia y culturales, nuevas amistades, y mucho más... 

 

- Formación en lengua española. 

- Grupo 1. CURSO DE ESPAÑOL NIVEL A1. PRESENCIAL. Horario: martes y jueves, de 16 a 

18h.  

- Grupo 2. CURSO DE ESPAÑOL NIVEL A2. PRESENCIAL. Horario: martes y miércoles, de 

13 a 15h.  

- Grupo 3. CURSO DE ESPAÑOL NIVEL B1. PRESENCIAL. Horario: miércoles y jueves, de 11 

a 13h.  
- Grupo 4. CURSO DE ESPAÑOL NIVEL B1.2. PRESENCIAL. Horario: martes y jueves, de 11 

a 13h. y 13 a 15h.  

- Grupo 5. CURSO DE ESPAÑOL NIVEL A1. PRESENCIAL. Horario: domingos de 10 a 14h.  

- Grupo 6. CONVERSACIÓN. ONLINE. Horario: Viernes, de 12 a 14h.  

- Grupo 7. CURSO DE ESPAÑOL NIVEL (DELE A2) PRESENCIAL Horario: Lunes, de 12 a 
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14h.  

- Grupo 8. CURSO DE ALFABETIZACIÓN. PRESENCIAL. Horario: lunes, de 9 a 11:30h.  

PLAZO:  Hasta el 31 de diciembre de 2023. Consultar actividades.  

PRESENTACION:  - Para acceder a los Cursos de Lengua Española es necesaria una prueba de nivel, contactar a 

través del teléfono o en el correo electrónico oficinasurespanol@larueca; también puedes realizarla 

a través de la web (ver enlace).  

- Inscripciones a través del enlace web o con el código QR. Más información en el tfno: 91 462 54 

80 y en el enlace web. Dirección: Oficina Sur/Oeste, Calle Vía Carpetana 99 (Madrid). 

 

lc.cx/MvqH3F  

 

http://lc.cx/MvqH3F
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Selección de Cursos  

CODIGO:  A4.51 ; A2.22 ; A4.56 ; A4.47 ; A2.13 ; L7  

TEMA:  Informática ; Empleo ; Juventud ; Idiomas ; Mujer ; Migración  

NOMBRE:  Programación de la Oficina Municipal Norte de Información, Orientación y Acompañamiento para 

la Integración Social de la Población Inmigrante (Diciembre 2023) 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Ayuntamiento de Madrid, Área de Políticas Sociales, Familia e Igualdad ; ;La Rueca  

REQUISITOS:  Personas interesadas. 

FECHAS:  Durante el mes de diciembre de 2023.  

INFORMACION:  - Área de Información y Orientación:  

- 12 de diciembre. SESIÓN INFORMATIVA PRESENCIAL: PRIMEROS PASOS EN ESPAÑA. 

Horario: de 16 a 18h.  

- 14 de diciembre. SESIÓN INFORMATIVA PRESENCIAL. ARRAIGO: CÓMO OBTENER TU 

PRIMERA RESIDENCIA EN ESPAÑA. Horario: de 12 A 14h. 

- 19 de septiembre. SESIÓN INFORMATIVA PRESENCIAL: ASILO Y PROTECCIÓN 
INTERNACIONAL EN ESPAÑA. Horario: de 16 a 18h. 

 

- DÍA INTERNACIONAL DEL MIGRANTE. II EDICIÓN DEL FESTIVAL DE 

CORTOMETRAJES. Proyección de los cortometrajes realizados por los/as usuarios/as de la 

Oficina Municipal. 13 de diciembre, de 10 a 13h. Centro Cultural José Espronceda. 

 

- DÍA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL SIDA. Sesión informativa presencial, 

ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN SEXUAL Y VIH, 13 de diciembre, de 12 a 14h. 

(Colabora Salud Madrid). 

 

- ACTIVIDAD CULTURAL. GYMCANA DE NAVIDAD. 21 de diciembre, de 12 a 14h. 
Recorrido por lugares característicos del centro de Madrid. Para alumnado de Español. 

 

- Área de Empleo y Formación:  

- GRUPO DE EMPLEO JOVEN. Presencial. Todos los martes por la mañana, de 12 a 14h. Para 

jóvenes de 18 a 25 años. Espacio para la búsqueda de empleo, acciones formativas y actividades 

de ocio.  

- Del 11 al 15 de diciembre. CURSO DE HERRAMIENTAS DIGITALES PARA EL EMPLEO. 

11 de diciembre: CV y entrevistas. 12 de diciembre: Contratos, normativa laboral. 13, 14 y 15 de 

diciembre: competencias digitales para el empleo, páginas web, aprender a usar Linkedln, marca 

personal. 20h. Presencial. Horario: de 9:30 a 14:30h. 

- 15 de diciembre. SESIÓN INFORMATIVA: HOMOLOGACIÓN DE ESTUDIOS. Presencial. 

Horario: de 10 a 12h. Colabora AD Los Molinos. 
- 15 de diciembre. CHARLA: EMPRENDIMIENTO: MOTIVACIÓN Y AUTOEMPLEO. 

Presencial. Horario: de 12 a 14h. Colabora Cruz Roja. 

 

- Formación en Lengua Española: 

- Cursos presenciales y online. 

- Solicitar prueba de nivel en el enlace web. 

- CURSO DE ESPAÑOL NIVEL (Pre A1). Horario: martes y miércoles, de 9 a 11h.  

- CURSO DE ESPAÑOL NIVEL (A1). Horarios: martes, miércoles y jueves, de 13 a 15h. Y 

lunes, martes y jueves, de 17 a 18h.  

- CURSO DE ESPAÑOL NIVEL (A2). Horarios: lunes, martes y miércoles, de 13 a 15h.  

- CURSO DE ESPAÑOL NIVEL (B1). Horarios: martes, miércoles y jueves, de 11 a 13h. Y 
lunes, martes y jueves, de 16 a 18h.  

- CURSO DE ESPAÑO NIVEL (B2). Horarios: lunes, martes y jueves, de 11 a 13h.  

- CURSO DE ESPAÑOL (DELE A2). Horario: lunes, de 11 a 14 h.  

- CLASES DE ALFABETIZACIÓN. Horario: lunes, de 9 a 11 h./Jueves, de 13 a 15 h.  

- CLASES DE CONVERSACIÓN NIVEL B1 ONLINE. Horario: viernes, de 10 a 12 h. 
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PLAZO:  Hasta el 31 de diciembre de 2023. Consultar actividades.  

PRESENTACION:  - Las inscripciones se realizan online. 

- Lugar: Oficina Norte: C/Juan Pantoja, 2, 1ª planta. 

- Más información: en el tfno.: 91 758 14 37, en el correo electrónico y en el enlace web.  

 

acortar.link/j9ktGC  

oficinainmigracion@madrid.es  

 

http://acortar.link/j9ktGC
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Selección de Cursos  

CODIGO:  A4.4.3  

TEMA:  Monitor/a de tiempo libre  

NOMBRE:  Curso de Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre en Madrid (del 23 de enero al 14 de marzo de 2024) 

 

Código: 6276 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Escuela de Tiempo Libre La Escalera  

REQUISITOS:  Personas que tengan como mínimo 17 años al iniciar el curso y que hayan cumplido los 18 antes 
de la finalización del mismo. Asimismo, tienen que estar en posesión del Título de Graduado 

Escolar o Graduado en Educación Secundaria Obligatoria. 

FECHAS:  Del 23 de enero al 14 de marzo de 2024. Horario: Martes, miércoles y jueves de 9 a 14h. Salida de 
fin de semana: 17 y 18 de febrero de 2024.  

INFORMACION:  - Modalidad semipresencial (14 horas online). 

- Incluye: material, seguros, alojamiento en salida de fin de semana. 
- Contenidos propios: Orientación laboral. Ocio adaptado a personas con discapacidad. Resolución 

de conflictos. Estrategias de aprendizaje. Iniciación a la Lengua de Signos Española. Educación en 

valores. 

PRECIO:  298 euros.  

PLAZO:  Hasta cubrir plazas. 

PRESENTACION:  - Inscripciones a través del enlace web. 

- Más información: de L a J de 10 a 14h. y de 16 a 20h. Viernes y sábados de 10 a 16h. Tel: 911 

643 607 y whatsapp 665 669 321. (Horarios especiales en periodos no lectivos y vacaciones). 
 

www.escuelalaescalera.es/  

info@escuelalaescalera.es  

 

http://www.escuelalaescalera.es/
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Selección de Cursos  

CODIGO:  A4.4.3  

TEMA:  Monitor/a de tiempo libre  

NOMBRE:  Curso de Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre en Madrid (del 13 de enero al 14 de abril de 2024) 

 

Código: 6275 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Escuela de Tiempo Libre La Escalera  

REQUISITOS:  Personas que tengan como mínimo 17 años al iniciar el curso y que hayan cumplido los 18 antes 
de la finalización del mismo. Asimismo, tienen que estar en posesión del Título de Graduado 

Escolar o Graduado en Educación Secundaria Obligatoria. 

FECHAS:  Del 13 de enero al 14 de abril de 2024. Horario: sábados y domingos, de 10 a 15h. Salida fin de 
semana: 9 y 10 de marzo de 2024. 

INFORMACION:  - Formación semipresencial (14 horas online). 

- Incluye: material, seguros, alojamiento en salida de fin de semana. 
- Contenidos propios: Orientación laboral. Ocio adaptado a personas con discapacidad. Resolución 

de conflictos. Estrategias de aprendizaje. Iniciación a la Lengua de Signos Española. Educación en 

valores. 

PRECIO:  298 euros.  

PLAZO:  Hasta cubrir plazas. 

PRESENTACION:  - Inscripciones a través del enlace web. 

- Más información: de L a J de 10 a 14h. y de 16 a 20h. Viernes y sábados de 10 a 16h. Tel: 911 

643 607 y whatsapp 665 669 321. (Horarios especiales en periodos no lectivos y vacaciones). 
 

www.escuelalaescalera.es/  

info@escuelalaescalera.es  

 

http://www.escuelalaescalera.es/
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Selección de Cursos  

CODIGO:  A4.4.3  

TEMA:  Monitor/a de tiempo libre  

NOMBRE:  Curso de Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre en Madrid (del 15 de diciembre de 2023 al 11 de 

mayo de 2024) 

 

Código: 6291 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Cruz Roja Juventud  

REQUISITOS:  Personas que tengan como mínimo 17 años al iniciar el curso y que hayan cumplido los 18 antes 

de la finalización del mismo. Asimismo, tienen que estar en posesión del Título de Graduado 

Escolar o Graduado en Educación Secundaria Obligatoria. 

FECHAS:  Del 15 de diciembre de 2023 hasta el 11 de mayo de 2024. Horario: viernes de 16 a 20 y sábados 

de 16 a 20h. Salida de fin de semana: 16 y 17 de marzo de 2024. 

INFORMACION:  - Modalidad presencial. 
- Incluye: material, seguros, alojamiento y pensión completa en salida de fin de semana. 

- Contenidos propios: Titulación en primeros auxilios básicos para monitores/as de tiempo libre. 

Objetivos de desarrollo sostenible en el tiempo libre. 

PRECIO:  295 euros. 

PLAZO:  Hasta cubrir plazas. 

PRESENTACION:  Más información en el tfn. 91 360 96 74, en el correo electrónico y en el enlace web.  

 

cursoscruzrojamadrid.com/cursos/acreditados/  
formacionautonomimad@cruzroja.es  

 

http://cursoscruzrojamadrid.com/cursos/acreditados/
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Selección de Cursos  

CODIGO:  A4.83 ; A4.17  

TEMA:  Tecnologías ; Construcción  

NOMBRE:  Nanogrado Construcción 4.0 

CONVOCA:  Fundación Telefónica; CEOE; Fundación Laboral  

REQUISITOS:  Dirigido a personas que quieran evolucionar su trabajo hacia lo digital. 

FECHAS:  Hasta el 7 de enero de 2024. 

DURACION:  Más de 220 h.  

INFORMACION:  - Objetivo: enseñar cómo aprovechar todo el potencial de la digitalización dentro del sector de la 

construcción, uno de los sectores productivos menos digitalizados. 

- Los cursos ofrecen formación digital, dividida en contenidos transversales y específicos del 

sector de la construcción con el objetivo común de adaptarse a las necesidades digitales del sector 

y ofreciendo nuevas oportunidades profesionales.  

- Contenidos transversales: 1. Nuevos entornos y metodologías de trabajo en la Industria 4.0. 50h. 

2. Marketing Digital y Analítica Web. 50h. 3. Uso eficiente del Smartphone para la gestión de 
proyectos, incluida EPC Tracker. 40h. 

- Contenidos específicos: 4. Metodología BIM. 30h. 5. Introducción a Internet de las Cosas. 20h. 

6. Introducción a Big Data. 20h. 7. Hacia la construcción 4.0: Casos de éxito. 10h. 

PRECIO:  Gratuito. 

PLAZO:  Dispones hasta el 7 de enero de 2024 para finalizarlo.  

PRESENTACION:  A través del enlace web.  

 

bit.ly/3aF4Aia  

 

http://bit.ly/3aF4Aia
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Selección de Cursos  

CODIGO:  A4.4.3  

TEMA:  Monitor/a de tiempo libre  

NOMBRE:  Curso de Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre en Madrid (del 10 de enero al 8 de marzo de 2024) 

 

Código: 6274 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Escuela de Tiempo Libre La Escalera  

REQUISITOS:  Personas que tengan como mínimo 17 años al iniciar el curso y que hayan cumplido los 18 antes 
de la finalización del mismo. Asimismo, tienen que estar en posesión del Título de Graduado 

Escolar o Graduado en Educación Secundaria Obligatoria. 

FECHAS:  Del 10 de enero al 8 de marzo de 2024. Horario: Lunes, miércoles y viernes de 9 a 14h. Salida de 
fin de semana: 16 y 17 de febrero de 2024.  

INFORMACION:  - Formación semipresencial (14 horas online). 

- Incluye: material, seguros, alojamiento en salida de fin de semana. 
- Contenidos propios: Orientación laboral. Ocio adaptado a personas con discapacidad. Resolución 

de conflictos. Estrategias de aprendizaje. Iniciación a la Lengua de Signos Española. Educación en 

valores. 

PRECIO:  298 euros.  

PLAZO:  Hasta cubrir plazas. 

PRESENTACION:  - Inscripciones a través del enlace web. 

- Más información: de L a J de 10 a 14h. y de 16 a 20h. Viernes y sábados de 10 a 16h. Tel: 911 

643 607 y whatsapp 665 669 321. (Horarios especiales en periodos no lectivos y vacaciones). 
 

www.escuelalaescalera.es/  

info@escuelalaescalera.es  

 

http://www.escuelalaescalera.es/
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Selección de Cursos  

CODIGO:  A4.83 ; A2.22  

TEMA:  Tecnologías ; Empleo  

NOMBRE:  Curso Gratuito Computación en la Nube  

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Fundación Altius  

REQUISITOS:  Personas interesadas. Imprescindible tener permiso de trabajo. 

FECHAS:  Fecha de inicio prevista: 11 de diciembre de 2023. Horario: de 8:30 a 14:30h.  

DURACION:  420 horas (14 semanas). 

INFORMACION:  - Formación presencial. 

- Formación del programa re/Start de Amazon Web Services 

PRECIO:  Gratuito.  

PLAZO:  Hasta el 10 de diciembre de 2023 o hasta cubrir plazas.  

PRESENTACION:  A través de la dirección de correo electrónico o enviando WhatsApp al 681 28 51 07. 

 
www.fundacionaltius.org/  

apena@fundacionaltius.org  

 

http://www.fundacionaltius.org/
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Selección de Otras ofertas de empleo  

CODIGO:  A2.22 ; A4.72  

TEMA:  Empleo ; Personas con discapacidad  

NOMBRE:  Monitor/a Taller de Limpieza 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Fundación A la Par  

REQUISITOS:  - Estudios mínimos Ciclo Formativo Superior. 

- Experiencia mínima no requerida. 

- Persona entusiasta, con iniciativa y capacidad de aprendizaje. 
- Motivación para trabajar con personas con discapacidad intelectual. 

- Valorable experiencia con apiladores eléctricos. 

- Competencias: Organización y planificación, fiabilidad técnica y personal, comunicación 

interpersonal, trabajo en equipo. 

FECHAS:  Comienzo inmediato. 

DOTACION:  Entre 12.000 y 18.000 euros bruto/anual. 

INFORMACION:  - Objeto del puesto: Supervisar, coordinar y compartir el trabajo asignado por Correos de los 

trabajadores y usuarios de la Fundación. 

- Funciones:  
- Coordinar y supervisar, junto con el responsable de la unidad, el trabajo y el bienestar de los 

trabajadores y usuarios de la FCPV. 

- Coordinar con el responsable de unidad y el departamento psicosocial las necesidades 

psicosociales de los trabajadores/as y usuarios/as con discapacidad intelectual. 

- Coordinar las gratificaciones (fuencarrales) de los trabajadores/as y usuarios/as de la FCPV. 

- Encargarse de tareas administrativas asignadas por el/la jefe de taller. 

- Encargarse de la carga y descarga de camiones y supervisar la seguridad de los/as trabajadores/as 

y usuarios/as con discapacidad intelectual. 

- Encargarse de la sección de limpieza y reparación de sacas de tela, bolsas de reparto, epi's y 

cascos. 

- Trabajar junto con los/as trabajadores/as y usuarios/as de la FCPV en las distintas tareas del taller 
dando ejemplo de profesionalidad. 

PLAZO:  Hasta el 22 de diciembre de 2023 o hasta cubrir plaza. 

PRESENTACION:  acortar.link/UMW9I0  

 

http://acortar.link/UMW9I0
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Selección de Otras ofertas de empleo  

CODIGO:  A2.22 ; A4.4  

TEMA:  Empleo ; Administración  

NOMBRE:  Técnico/a Gestión de Nóminas y Seguros Sociales 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Fundación para la Convivencia Aspacia  

REQUISITOS:  - Grado en Derecho, Relaciones laborales o similar. 

- Tres años de experiencia gestionando de nóminas preferiblemente en el sector social (recursos 

24h) y/o gestoría de personal. 
- Nivel alto de Excel. 

- Conocimiento de la normativa nacional, autonómica y local relacionada con la protección de 

datos. 

- Dominio software recursos humanos gestión nómina (A3/SAGE), turnos, absentismo, 

vacaciones, portal del empleado. 

- Conocimientos en otras herramientas informáticas: Microsoft Office y Sharepoint. 

- Competencias y habilidades:  

- Compromiso e identificación con la misión, visión y fines de la entidad. 

- Fiabilidad técnica y personal. Organización, planificación y control.  

- Habilidades analíticas y capacidad de resolución de problemas. 

- Capacidad de trabajo en equipo.  
- Adaptación al cambio y flexibilidad. Actitud proactiva. Capacidad de trabajo bajo presión y de 

respuesta inmediata. 

FECHAS:  Comienzo inmediato. 

DOTACION:  Entre 24.001 y 30.000 euros bruto/anual. 

INFORMACION:  - Función: Bajo la supervisión directa de la Responsable de administración y en coordinación con 

el/la técnica de gestión de recursos humanos asumir y desarrollar las siguientes tareas:  

- Área de personal y recursos humanos:  

- Encargarse de todo lo relativo a los procesos de contratación y laborales de la entidad. 

- Integración dentro del departamento de administración de la Fundación compuesto por el área 
económico/financiera y de recursos humanos. 

- Ser responsable de las siguientes funciones:  

- Gestionar el proceso de contratación y extinción de las relaciones laborales de la Fundación. 

- Gestión del proceso completo de gestión de la nómina mensual. Comunicación de altas, bajas y 

modificaciones a la seguridad social, presentación de liquidaciones. 

- Preparar impuestos ante la Agencia tributaria relativos a personal (modelos 111 y 190).  

- Gestión del sistema de turnos, gestión horaria, vacaciones y absentismo, en colaboración con las 

coordinaciones y el personal administrativo. 

- Mantener comunicación con el personal administrativo de los proyectos/recursos que apoyan en 

procesos de gestión de rrhh. 

- Coordinación de la relación con la mutua de accidentes y entidad de prevención de riesgos 
laborales. 

- Cualquier otra tarea acorde con su categoría profesional que le sea encomendada por la 

Dirección. 

- Contrato jornada completa. Duración indefinido.  

PLAZO:  Hasta el 14 de diciembre o hasta cubrir plaza. 

PRESENTACION:  acortar.link/R0F8d9  

 

http://acortar.link/R0F8d9
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Selección de Otras ofertas de empleo  

CODIGO:  A4.1 ; A4.40  

TEMA:  Administración ; Finanzas  

NOMBRE:  Auxiliar Administrativo/a  

LUGAR:  Madrid  

REQUISITOS:  - Estudios mínimos Formación Profesional Grado Superior. 
- Experiencia previa en funciones administrativas. 

- Conocimiento de software de oficina. 

- Conocimientos básicos de contabilidad y gestión financiera. 

- Manejo paquete office. 

- Se valorará: Trabajo previo en asociaciones. Capacidad de comunicación, habilidades de 

escritura. Conocimiento de protocolo institucional. 

- Competencias: iniciativa y autonomía, capacidad de aprendizaje, flexibilidad, organización y 

planificación, fiabilidad técnica y personal, trabajo en equipo. 

FECHAS:  Fecha de inicio: 01/02/2024. 

DOTACION:  Menos de 12.000 euros bruto/anual. 

INFORMACION:  - El trabajo es para una asociación empresarial del sector de los cuidados a personas mayores. 

- Funciones:  

- Brindar atención amable y profesional a los miembros de la asociación. 

- Responder consultas telefónicas y correo electrónico. 

- Crear y mantener bases de datos y sistemas de archivo. Mantener y organizar archivos físicos y 

digitales. 

- Apoyo en la coordinación y organización de reuniones y eventos. 

- Controlar y registrar los gastos e ingresos de la asociación. Gestionar facturas, realizar el 

seguimiento de pagos y registros financieros. Preparación y seguimiento de transferencias 

bancarias. 
- Contacto con proveedores. 

- Trabajar en estrecha colaboración con el resto del equipo. 

Participar en reuniones de equipo y aportar ideas. 

- Preparar salas de reuniones y gestionar la logística. Gestionar suministros de oficina y realizar 

pedidos. 

- Apoyo en la gestión y organización de viajes. 

- Tipo de contrato: media jornada. Duración indefinido.  

PLAZO:  Hasta el 17 de diciembre de 2023 o hasta cubrir plaza. 

PRESENTACION:  acortar.link/Fs2zOf  

 

http://acortar.link/Fs2zOf
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Selección de Premios  

CODIGO:  A4.48  

TEMA:  Fotografía  

NOMBRE:  II Concurso de Fotografía ArtJaén 

CONVOCA:  ArtJaén; IFEJA; Diputación de Jaén (colabora); Ayuntamiento de Jaén (colabora)  

REQUISITOS:  - Todas las personas mayores de 18 años que lo consideren. 
- El/la participante deberá ser el/la autor/a de las fotografías que presente a concurso.  

DOTACION:  - Primer premio de 500 euros y diploma. 

- Segundo premio de 300 euros y diploma. 
- Tercer Premio de 150 euros y diploma. 

- Accésit: Curso online en Apertura, Centro de Fotografía y Artes Visuales de Málaga y diploma. 

- Se realizarán dos exposiciones con las 20 fotografías seleccionadas: Exposición virtual y 

Exposición fotográfica en formato papel. 

- Las fotografías premiadas pasarán a formar parte del archivo fotográfico propiedad de ArtJaén y 

una copia firmada de la fotografía de los premiados pasará a formar parte de la Colección ArtJaén. 

INFORMACION:  - En esta edición se pretende que les sorprenda tu manera de mirar a través de la cámara, "Tema 

libre".  

- Cada participante deberá presentar un máximo de tres fotografías originales en técnica libre, que 

se valorarán individualmente. 

- La resolución de las fotografías serán de 254 PPP en soporte digital JPG y con un tamaño de 

imagen máximo de 40 cm por el lado más largo. 

- Las fotografías no deben haber sido premiadas en ningún otro certamen o concurso. 

- De todas las obras presentadas se seleccionarán veinte finalistas y de entre ellos se elegirán a las 
tres premiadas. 

- El/la concursante deberá ser propietario/a de los derechos de la fotografía.  

- Las fotografías en las que aparezcan personas identificables deberán ir acompañadas de una carta 

firmada por dichas personas autorizando el uso de su imagen. 

PLAZO:  Hasta el 31 de diciembre de 2023.  

PRESENTACION:  A través del formulario en la web.  
 

acortar.link/T9W34r  

 

http://acortar.link/T9W34r
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Selección de Premios  

CODIGO:  A4.44  

TEMA:  Fotografía  

NOMBRE:  XXX Certamen Fotográfico Fotocasar 

CONVOCA:  Ayuntamiento de Casar de Cáceres; Universidad Popular Casar de Cáceres  

REQUISITOS:  Todxs fotógrafxs aficionadxs o profesionales que lo deseen, estando en posesión de la mayoría de 
edad a fecha del fin de la presente convocatoria. 

DOTACION:  - Primer Premio: 600 euros y placa. 

- Segundo Premio: 300 euros y placa. 
- Premio mejor trabajo de fotógrafo local: 300 euros. 

- Los/as autores de las obras premiadas deberán asistir obligatoriamente a la entrega de premios. 

En caso de residir en el extranjero, se deberá estar disponible por vídeo, así como nombrar un/a 

representante legal. De ser necesario, la organización sufragaría los gastos de alojamiento la 

noche antes de la entrega de premios. 

- Las fotografías seleccionadas serán expuestas en la Universidad Popular "Helénides de 

Salamina" a partir de la publicación del fallo y la entrega de premios. Los resultados serán 

publicados en la web de la Universidad Popular Helénides de Sálamina. 

INFORMACION:  - Los trabajos deberán ser de temática libre, teniendo en cuenta exclusivamente criterios de calidad 

técnica y artística por parte del jurado. 

- No se admitirán trabajos que atenten contra la dignidad de la personas, derechos y/o libertades 

fundamentales. 

- Serán aceptadas todas las técnicas que se puedan realizar en soporte fotográfico digital o 

analógico.  
- Resolución (en caso de presentar archivo digital): mínimo 1600x1200px y/o 300ppp. 

- Tamaños: (para participación por correo postal), la mancha de la imagen deberá tener un formato 

mínimo de 24x30cm o 720 cm2 de superficie y un máximo de 40x50cm ó 2000 cm2 de superficie, 

incluida presentación. 

- Cada participante podrá presentar un máximo de 2 fotografías, pudiendo corresponder a una serie 

completa o no. 

PLAZO:  Hasta el 29 de diciembre a las 14h.  

PRESENTACION:  - Las fotografías podrán presentarse en soporte físico o digital por correo electrónico, adjuntado la 

fotografía o con enlace a archivo de descarga en formato tiff o jpg sin comprimir o por correo 

postal. 

- Más información en el enlace web. 

 

acortar.link/WBoDZs  

certamenfotocasar23(a)gmail.com  

 

http://acortar.link/WBoDZs
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Selección de Premios  

CODIGO:  A4.44  

TEMA:  Fotografía  

NOMBRE:  Xi ModPortrait  

CONVOCA:  Galería Artelibre; Fundació de les Arts i els Artistes (colabora)  

REQUISITOS:  Todos/as los/as artistas que lo deseen. 

DOTACION:  - El jurado podrá conceder cuantas Menciones de Honor considere oportunas. 

- Entre junio y septiembre de 2024 se celebrará la exposición, presentación del catálogo y entrega 

de premios en el Museo MEAM de Barcelona (fecha por determinar). 
- Artelibre podrá organizar exposiciones en otras ciudades, siendo los artistas debidamente 

informados de tales circunstancias. 

- Galería artelibre podrá disponer de las pinturas seleccionadas por el periodo de un año, este 

periodo se utilizará para la realización de exposiciones. 

INFORMACION:  - Objeto: promover y difundir el Arte Figurativo. El principal cometido es alentar las iniciativas 

artísticas y patrocinar a los artistas. 

- Se aceptan varias obras por autor/a que deberán ser originales y de su exclusiva propiedad. 

- La temática exclusiva es el retrato, siempre en la modalidad de Arte Figurativo. 

- Se valorarán la habilidad técnica y la originalidad del tema. 

- Las dimensiones mínimas se establecen en 40x40 cm. y las máximas en 150x150 cm. Se 

aceptarán dimensiones que siendo inferiores a 40 cm. o superiores a 150 cm, siempre que la suma 

de ancho por alto no sea inferior a 80 cm. ni superior a 300 cm. 

- La obra debe presentarse sin enmarcar o en su defecto con un simple listón. No se admiten obras 

protegidas con cristal (siempre que fuera necesario, deberá usarse metacrilato). 
- Se pueden presentar cuantas obras se deseen, rellenando un formulario por obra. 

- El jurado realizará una primera selección. Del 2 al 31 de enero de 2024, se enviará toda la 

información al jurado para realizar una segunda y tercera preselección de las obras mediante 

imagen. El resultado de estas valoraciones vía imagen no será concluyente, siendo necesario el 

envío físico de la obra para poder optar a la Selección, Menciones de Honor y Premios. 

- A primeros de marzo de 2024, el fallo del Jurado se comunicará a los artistas premiados así como 

a los seleccionados. 

- Premio Especial de Dibujo:  

- La finalidad del premio es impulsar y dar a conocer el dibujo figurativo en la modalidad de 

retrato.  

- Todos los dibujos participantes formarán parte del concurso Especial de Dibujo ModPortrait y 

seguirán las mismas bases generales del concurso ModPortrait. 

PRECIO:  48 euros por cada obra presentada a concurso. 

PLAZO:  Hasta el 31 de diciembre de 2023.  

PRESENTACION:  A través de los enlaces web, adjuntando la imagen de la obra. 

- Más información en el enlace web.  

 

lc.cx/bcKJmQ  

 

http://lc.cx/bcKJmQ
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Selección de Premios  

CODIGO:  A4.9  

TEMA:  Artes plásticas  

NOMBRE:  Convocatoria de Arte Intruso 2024 

LUGAR:  Madrid, Comunidad ; La Cabrera  

CONVOCA:  Centro Comarcal de Humanidades Cardenal Gonzaga Sierra Norte.  

REQUISITOS:  Artistas plásticos, artesanos/as (individuos o colectivos), asociaciones o entidades culturales, 

educativas y/o sociales, cualquiera que sea su procedencia o nacionalidad, que deseen emplear el 

espacio del vestíbulo del Centro Comarcal de Humanidades Sierra Norte para la exhibición 
temporal de obra de carácter artístico, artesano y/o cultural. 

INFORMACION:  - Objeto: favorecer la aproximación de la práctica artística contemporánea a la experiencia 

cotidiana del público que visita el Centro y que puede sentirse disuadido a visitar un centro de arte 
o una galería. Otros objetivos son impulsar la producción de los/as creadores/as emergentes por 

medio de la promoción de su obra. 

- La valoración de las propuestas se fundamenta en los siguientes aspectos:  

- Contribución a aproximar la cultura contemporánea y las manifestaciones artísticas 

contemporáneas a adultos y niños/as / Calidad de la obra en su conjunto / Contribución a convertir 

el Centro en un canal para la inserción de nuevos/as creadores/as / Contribución a difundir los 

derechos humanos, la solidaridad, la educación y la convivencia cultural e intercultural / Grado de 

participación e interacción con el público / Aportación a la creación artística y artesana / Valor 

patrimonial (etnográfico o cultural, y natural) / Grado de adaptación a la heterogeneidad de los/as 

visitantes del Centro / Grado de interés con respecto a la programación anual del Centro / Calidad 

de presentación y justificación documental. 

PRECIO:  El montaje y traslado de obra será asumido por el/la artista o la entidad que firma la propuesta. 

PLAZO:  Hasta el 22 de diciembre de 2023 a las 21:30h.  

PRESENTACION:  - La entrega de la propuesta puede realizarse de tres maneras: 1) Presencial, en el Centro. 2) 

Mediante correo postal a Centro Comarcal de Humanidades Sierra Norte. Avda. de La Cabrera, 

96. 28751 La Cabrera, Madrid. 3) Mediante correo electrónico. 

- Lugar de celebración: Centro Comarcal de Humanidades Sierra Norte, Av. de la Cabrera 96, 

28751 La Cabrera, Madrid, España. 

 

acortar.link/WYc0tq  
arteintruso@gmail.com  

 

http://acortar.link/WYc0tq
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Selección de Premios  

CODIGO:  A2.5.4  

TEMA:  Música  

NOMBRE:  Microconciertos 2024  

LUGAR:  Madrid ; Zaragoza ; Sevilla ; Valencia ; Palma de Mallorca ; Barcelona  

CONVOCA:  Fundación "la Caixa"  

REQUISITOS:  Solistas o grupos de hasta tres miembros que quieran llenar de música los centros de CaixForum 

de todos los musicales. 

DOTACION:  La posibilidad de actuar, de forma retribuida (200 euros brutos por músico y día), en la 

programación de música de los centros de la Fundación. 

INFORMACION:  - Con el espíritu de ofrecer una plataforma para nuevas formaciones que quieran arriesgar en el 

formato o en el repertorio y para grupos más convencionales, se abre una nueva convocatoria. 

- Los Microconciertos son conciertos breves de pequeño formato que tienen lugar a lo largo de 

todo el año en espacios alternativos de los centros CaixaForum de Madrid, Zaragoza, Sevilla, 

València, Palma, Barcelona y en Museo de la Ciencia CosmoCaixa de la Fundación. 
- Las propuestas deberán ser de entre 20 a 40 minutos de duración aproximadamente y se deberán 

presentar dos enlaces a internet (YouTube, SoundCloud, Spotify, Dropbox, etc.) de dos 

grabaciones diferentes, de un total aproximado de 10 minutos, que incluyan alguna de las obras del 

programa propuesto para la actuación. 

- Como mínimo uno de los enlaces debe ser vídeo. La grabación deberá ser, únicamente, con los 

mismos componentes y misma formación que se presenten a la convocatoria. De forma opcional, 

es posible adjuntar un tercer enlace (de audio o vídeo). 

- Cada propuesta seleccionada se llevará a cabo en un día determinado y será una actuación en uno 

de los espacios seleccionados. 

PLAZO:  Hasta el 29 de diciembre de 2023.  

PRESENTACION:  A través del enlace web.  

 

acortar.link/H8l0jt  

 

http://acortar.link/H8l0jt
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Selección de Subvenciones y ayudas  

CODIGO:  A2.22 ; A4.56 ; A2.8 ; A4.50  

TEMA:  Empleo ; Juventud ; Empresa ; Información  

NOMBRE:  Plataforma Online para el Emprendimiento de los/as Jóvenes 

CONVOCA:  Fundación Nantik Lum  

INFORMACION:  - Objeto: ofrecer apoyo en la elaboración de planes de empresa, acceso a financiación y asesorías 
generales y brindar recursos esenciales para los/as emprendedores/as que desean hacer realidad sus 

sueños desde las iniciativas gubernamentales y los programas.  

- Si decides emprender o si tu negocio ya es una realidad, tienes a tu disposición plataforma 

gratuita que te apoya en el proceso de formación. 

- Modalidades de ayuda e información:  

- Emprender como alternativa al desempleo. 

- Ayudas para jóvenes emprendedores.  

- Capitalización de la prestación por desempleo. 

- Tarifa plana en la cuota de autónomos. 

- Microcréditos del Ministerio de Igualdad. 

- Programa Enisa del Ministerio de Industria para jóvenes. 

- Préstamos ICO para emprendedores. 

PLAZO:  Durante todo el año. Consultar.  

PRESENTACION:  acortar.link/7IkDSj  

 

http://acortar.link/7IkDSj


 

Centro Regional de Información y Documentación Juvenil (CRIDJ) 
 

 

07.12.202303.11.2023  

 

Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid  

 

Selección de Trabajo voluntario  

CODIGO:  A4.56 ; A2.10 ; A4.50 ; A1.5  

TEMA:  Juventud ; Educación ; Información ; Intercambios  

NOMBRE:  Voluntariado en el Departamento de Relaciones Internacionales de la Ciudad de Chamberí, 

Francia 

LUGAR:  Francia  

CONVOCA:  Cuerpo Europeo de Solidaridad ; Asociación Building Bridges  

REQUISITOS:  - Jóvenes de 18 a 30 años, ciudadan@s español@s o residentes legales en España con NIE válido 

para la duración del proyecto. 
- Interés por la movilidad juvenil internacional y las cuestiones europeas. 

- Se valorará conocimiento del programa ERASMUS+ y del CES. 

- Capacidad de adaptación al entorno. Capacidad de tomar iniciativa. 

- Capacidad para trabajar en equipo y en colaboración, pero también de forma independiente. 

Buenas habilidades interpersonales. 

- Habilidades digitales (comunicación, redes sociales). 

- Se recomienda un conocimiento básico de francés (Nivel A2 o B1). 

- Permiso de conducir B. 

FECHAS:  Del 1 de enero al 31 de julio de 2024.  

DOTACION:  Todos los gastos pagados (transporte, alojamiento, gastos casa, comida, dinero bolsillo, curso 

idiomas, seguro, formaciones, apoyo tutor, etc...). 

DURACION:  7 meses.  

INFORMACION:  - Liderado por la ciudad de Chambéry, el proyecto europeo ESCAPE/Evasion Scientifique pour 

Construire un Avenir 

Plus Ecologique (Escape científico para construir un futuro más ecológico), implica aprender 

sobre los desafíos de 

la transición ecológica en la región alpina transfronteriza de una manera divertida. 

- Tareas y actividades:  

- Promocionar el Cuerpo Europeo de Solidaridad y los planes europeos de movilidad entre los 

diferentes 

públicos (escolares, estudiantes de secundaria, universitarios, jóvenes, servicios de la ciudad de 

Chambéry). 

- Participar en el diseño y ejecución de actividades y eventos de información, sensibilización y 
diálogo sobre 

Europa (talleres, seminarios web, debates, actividades educativas, eventos culturales y festivos, 

etc.), en 

particular para promover la movilidad internacional. 

- Los eventos se realizarán presencialmente y en línea, para el público en general y los escolares, 

en colaboración con los socios implicados (ciudades de Grenoble y Annecy, asociaciones, 

instituciones, etc.). 

- Apoyar la organización de eventos internacionales que reúnan a la ciudad de Chambéry, en 

particular el Marché des Continents. 

- Apoyar la animación de las redes sociales, el sitio web y los boletines. 

- Jornada de 35 h. semanales repartidas en 5 días, con 2 días de vacaciones al mes (prorrateados a 
la duración total) y festivos nacionales. 

- Alojamiento: en una habitación o estudio amueblado en una 

residencia cercana al lugar de trabajo, accesible en autobús. Tarjeta de transporte.  

PLAZO:  Hasta cubrir plazas.  

PRESENTACION:  A través del enlace web.  

 
acortar.link/BkdcDW  

 

http://acortar.link/BkdcDW
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Selección de Trabajo voluntario  

CODIGO:  A4.25 ; A1.1.6 ; A2.10  

TEMA:  Desarrollo sostenible ; Ecología y Medio Ambiente ; Educación  

NOMBRE:  Voluntariado en Conservación del Bosque Mediterráneo y Desarrollo Comunitario en 

Montemor/o/Novo, Portugal 

LUGAR:  Portugal  

CONVOCA:  Cuerpo Europeo de Solidaridad ; Asociación Building Bridges  

REQUISITOS:  - Jóvenes de 18 a 30 años, ciudadan@s español@s o residentes legales en España con NIE válido 

para la duración del proyecto. 
- Motivación para participar en actividades interculturales y de diálogo y en actividades 

sustentables, particularmente en el campo de la conservación de la naturaleza, actividades de 

educación ambiental. 

- Desarrollo de habilidades en grupo (trabajo en equipo). 

- Disposición a adquirir y desarrollar habilidades lingüísticas, especialmente inglés y portugués. 

- Disposición a mudarse a Montemor/o/Novo, una pequeña ciudad rural. 

FECHAS:  Del 1 de enero al 31 de diciembre de 2024. 

DOTACION:  Todos los gastos pagados (transporte, alojamiento, gastos casa, comida, dinero bolsillo, curso 

idiomas, seguro, formaciones, apoyo tutor, etc...). 

DURACION:  12 meses.  

INFORMACION:  - La misión de la organización se centra en la Promoción del desarrollo social y económico de las 
regiones rurales, en particular del municipio de Montemor/o/Novo en conjunto con otros 

territorios, buscando soluciones a problemas locales y globales. 

- La organización involucra y acerca a los/as ciudadanos/as e instituciones en la búsqueda de 

soluciones que promuevan la sostenibilidad y mejoren la calidad de vida de la población. Su 

actividad más destacada se desarrolla en torno al Centro de Conservación de los Ecosistemas 

Mediterráneos, donde promovemos actividades de investigación, conservación y educación en 

torno a la Flora Mediterránea y sus ecosistemas. Un vivero de plantas, donde se producen 

alrededor de 100 especies nativas, es la principal actividad estructural que involucra a trabajos 

operativos diarios. 

- Alojamiento en habitación individual. 

- Clases de portugués (una vez por semana). 

- Certificado Youthpass. 
- 2 días al mes como vacaciones. Jornada de entre 30 y 35 horas semanales de trabajo. 

- Formación:  

- Dos formaciones organizadas por la Agencia Nacional de la Juventud Portuguesa. 

- Capacitación por el personal para las habilidades: trabajos operativos del vivero; recolección de 

semillas, siembra, trasplante de plantas, trabajos de mantenimiento. 

- Conservación de ecosistemas mediterráneos: plantación y eliminación de especies invasoras. 

- Actividades de educación ambiental. 

PLAZO:  Hasta cubrir plazas.  

PRESENTACION:  A través del enlace web.  

 

acortar.link/jLfyYW  

 

http://acortar.link/jLfyYW


 

Centro Regional de Información y Documentación Juvenil (CRIDJ) 
 

 

07.12.202303.11.2023  

 

Información elaborada por el Centro de Información y Documentación Juvenil de la Comunidad de Madrid  

 

Selección de Trabajo voluntario  

CODIGO:  A4.7.2 ; A4.10 ; A4.27  

TEMA:  Cerámica ; Arquitectura ; Diseño  

NOMBRE:  Voluntariado en Arte y Cerámica y Arquitectura del Territorio en Montemor/o/Novo, Portugal 

LUGAR:  Portugal  

CONVOCA:  Cuerpo Europeo de Solidaridad ; Asociación Building Bridges  

REQUISITOS:  - Jóvenes de 18 a 30 años, ciudadan@s español@s o residentes legales en España con NIE válido 

para la duración del proyecto. 

- Motivación para participar en actividades interculturales y de diálogo; actividades artísticas y 
culturales en el campo de la arquitectura vernácula y los productos cerámicos y sobre la educación 

en relación con el patrimonio artístico y cultural. 

- Desarrollo de competencias en grupo (trabajo en equipo). 

- Disposición a adquirir y desarrollar habilidades lingüísticas, especialmente inglés y portugués. 

- Disposición a mudarse a Montemor/o/Novo, una pequeña ciudad rural. 

FECHAS:  Del 1 de enero al 31 de diciembre de 2024. 

DOTACION:  Todos los gastos pagados (transporte, alojamiento, gastos casa, comida, dinero bolsillo, curso 

idiomas, seguro, formaciones, apoyo tutor, etc...). 

DURACION:  12 meses.  

INFORMACION:  - La organización de acogida sin fines de lucro trabaja en las áreas de cultura, arte y comunicación, 

tiene estatus de ONG y es Centro UNESCO desde 2010. 
- Una de sus actividades se desarrolla en la Oficina de Cerâmica e da Terra, formada por tres 

espacios distintos y complementarios: el Centro de Investigación Cerámica, Telheiro da Encosta 

do Castelo y el Laboratorio de Tierra, donde se desarrollan: residencias artísticas, 

talleres/actividades formativas, trabajos cerámicos y materiales de construcción sostenibles (tejas, 

ladrillos de tierra, etc). 

- Alojamiento en habitación individual. 

- Clases de portugués (una vez por semana). 

- Certificado Youthpass. 

- 2 días al mes de vacaciones. Jornada de entre 30 y 35 horas semanales. 

- Formación: 

- Dos formaciones organizadas por la Agencia Nacional de la Juventud Portuguesa. 

- Capacitación para adquirir habilidades para trabajar en un taller de cerámica y para trabajar con 
materiales de recursos locales; y en trabajo en diseño, arquitectura vernácula, patrimonio cultural, 

proceso logístico, trabajo con herramientas manuales y eléctricas.  

PLAZO:  Hasta cubrir plazas.  

PRESENTACION:  A través del enlace web.  

 

acortar.link/r0V6T8  

 
 

http://acortar.link/r0V6T8

